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⽇ 時  2025年07⽉26⽇(⼟) 10:00-12:30（受付：9:45~)
場 所  光が丘公園�芝⽣広場�太陽休憩舎（練⾺区光が丘4-1-1） 
参加費  無料
持ち物  ⽔筒・帽⼦など暑さ対策
申込み  フォームより（右記QR→）
     �   https://forms.gle/3zcF18svPyyBzDyL7

定 員  20名�
問合せ  connect.nerima@gmail.com

申込
フォーム

晴れたら
ソーラークッカ
ーでお芋を温め
てみよう！

晴れたら
ソーラークッカ
ーでお芋を温め
てみよう！

講師：岩満恭⼤�⽒
（株）中村製作所�設計部�部⻑
防災かまどスツール解体実演

普段使っているベンチが、いざとい
う時に【かまど】に早変わり！

光が丘公園の防災かまどスツール
の構造や使い⽅を学びましょう。

主催：�⼀般社団法⼈Smartgive�  協⼒：光が丘公園管理センター

（ S AT）

10:00-12:30

防災かまどベンチ研修��
＆�ソーラークッカー作り

�  in�光が丘公園� �    �（無料）

実践講座
！

防災設備・維
持管

理
防災設備・維

持管
理

講師：平岡祐⼦�⽒
可児市役所職員

ソーラークッカー作り

防災が多くの⼈の【⾃分事】に
なることを夢⾒て楽しさ・想像⼒・
体験を⼤切にしています。太陽光で
調理ができる「ソーラークッカー」

を作ってみましょう。

ぼうさい

※⼩学⽣は保護者と⼀緒に参加してください

https://smartgive.jp/
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申込
フォーム

時間 講師 内容

第1部

10:00~11:00
平岡裕子氏
（可児市職員）

・ソーラークッカーづくり

・太陽光で調理実験
（ソーラークッカーはお持ち帰りいただけ
ます。太陽光が必要なため、天候によって
実験自体が持ち帰りになります）

第2部

11:00~12:00

岩満恭大氏
（株式会社中村製作所

設計部長）

・防災かまどスツール解体ショー

・構造説明

・サビの不思議と維持

・サビ落とし体験

第3部

12:00~12:30

岸　洋子
（一般社団法人
Smartgive）

調理実験の試食をしながら

ディスカッション
テーマ「もし、公園に災害時食べられる草
花や実を植えられるとしたら何がいいか」

主催：
一般社団法人Smartgive
　　協力：光が丘公園管理センター

https://smartgive.jp/

（ S AT）

10:00-12:30

 ⾃由研究に
！

地域を知ろう・防
災を

学ぼ
う

地域を知ろう・防
災を

学ぼ
う

夏休みの

申込締切：7月23日（水）

お問合せ：connect.nerima@gmail.com

公式LINE：https://lin.ee/PWrQwmD

太陽光で調理体
験し

よう

太陽光で調理体
験し

よう

https://smartgive.jp/

